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BARABASI ALBERT-
LASZLO CEGET
ALAPITOTT A HALOZATI
ORVOSTUDOMANYRA,
ALIF SALEHHEL, CEGENEK
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BESZELGETTUNK.
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z orvostudomany jovje
nyilvan az, hogy minél tébb
betegséget meg tudunk majd
gyogyitani. Az elmlt szaz
évben elképeszt6 eredmé-
nyek sziilettek, ma mar csak
a torténelemkdnyvekbdl
ismertink sok olyan betegséget, ami
korabban a fél emberiséget kiirtotta.
Nem halunk bele egyszerti megfa-
zasokba vagy sebestilésekbe. Mégis,
mintha megtorpant volna a lendii-
let, a varhato élettartam kitolasaval
egyre tobben halnak meg olyan be-
tegségekben, amik korabban ritkak
voltak (mert meghaltunk, mire ezek
jottek volna), nyakunkon a rak és az
autoimmun-betegség. Legy6zésiikre
viszont mintha a tradicionalis orvos-
tudomany nem talalna a megolda-
sokat, legalabbis, tigy érezziik, nem
tudunk ennyit varni.

A megoldas egy teljesen Gj néz6-
pont lehet, amely raadasul magyar
gyOkerekkel indul. A vilaghird hal6-
zatkutato, Barabasi Albert-Laszl6 ha-
l6zati orvostudomany néven javasol
0j megkozelitést.

Barabasi és kollégai hasonld
munkat végeztek el, mint a Human
Genome Projectnél (HGP). Ott feltér-
képezték az ember génallomanyat,
itt pedig tiz év alatt elkésziilt az em-
beri fehérjetérkép. ,,Rajottiink, hogy
nem tudunk semmit” - ezt mar Alif
Saleh, a Scipher CEO-ja mondja ne-
kem, egyaltalan nem vicceskedve.

A céget azért alapitottak Barabasi Al-
bert-Laszloval és Joseph Loscalzoval,
a Hardvard Medical School kutat6ja-
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val, hogy gyakorlatot csindljak az elméletb6l, gyogyitast

a hal6zatokbol. A témank, hogy hogyan fligg 6ssze az
emberi géntérkép és az orvoslas, a mondas pedig Keith
Johnsontol, a HGP tarsalapit6jatol jon - aki egyébként
Scipher vezet6ségének is tagja -, és arra utal, hogy hiaba
ismerjiik mara génallomanyunkat, sok betegség gyogyita-
sahoz nem kertiltiink kozelebb. Mert a kulcs a fehérjéknél
van. Egymassal valo egytittmiikodésiik megismerésével
azok a betegségek lesznek majd jobban kezelhet6k, ame-
lyeknél sokat szamit a kornyezet hatasa. Azaz a sokkal
inkabb genetikai betegség rakhoz még tobb id6 kell, az
autoimmun-betegségeknél viszont Alif szerint par év mul-
va hatalmas el6relépés johet. llyen példaul a bél gyullada-
sat okozo Crohn, de a reuma is. K6z0s jellemzgjiik, hogy

a szervezet (igy indit tamadast
, maga ellen, mintha kérokozo
A M E ﬁ [] |_ [l As ellen kiizdene, de val6jaban
EGY TELJESEN
UJ NEZOPONT

csak magat pusztitja. Ezek a be-
tegségek gyakran kornyezeti
tényez6k hatasara alakulnak
ki, nem mindegy, hogy valaki
l E H E'I' dohanyzik vagy nem, sportol,
' varosban vagy falun él.
Az ilyen betegségre adott
gyogyszerek ma altalanosak, az
atlagembernek készitik 6ket,

van koztiik, ami az emberek hatvan
szazalékanal nem hat. Az ilyen kezelés
nemcsak draga, de felesleges is, nem

1 javul a beteg allapota. A Scipher ott

hoz Gjat, hogy hal6zatos kutatasaik
alapjan kifejlesztettek egy vértesztet,
amivel megallapithato, hogy a paciens
adott gyogyszerre jol reagal-e majd,
vagy nem. Alif szerint a gyogyszergya-
rak sem fognak ellenallni, mert ugyan-
ezzel a modszerrel konnyebben ve-
zetnek majd be Gj gyogyszereket. Ma
sok klinikai vizsgalat ott bukik el, hogy
a paciensek nem reagaltak a gyogysze-
rekre, ez megvaltozhat a jévében.
Ezzel egy 1épéssel kozelebb kertii-
liink a személyre szabott orvoslas ko-
rahoz. A személyre szabashoz viszont
rengeteg adat kell, innentél nem is
a biologiai, kémiai része az igazan ne-
héz a témanak, hanem a sok szamitas
és mas megkozelités. Barabasiék -
6 maga fizikus - cégében példaul bio-
informatikus is dolgozik. A kisérletek
egyellre egy autoimmun-gyogyszeren
kezdédtek el. ©



